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INTRODUCCIÓN:
De la creatividad expresiva en el arte del actor

1 Sesión
1.1  Espacio vacío
1.2  Espejo
1.3  Relax con globos
1.4  Peluquería
1.5  Boda

2 Sesión
2.1  Pasacalles
2.2  Paseantes
2.3  Desfile
2.4  Chicles corporales
2.5  Autobús
2.6  Relax con zapatillas

3 Sesión
3.1  Disco total
3.2 Palabras mágicas
3.3 Duetos
3.4 Pinzatext
3.5 Cortinas de terciopelo
3.6 Saloon
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4 Sesión
4.1  Muñeco de hilos y autómata
4.2 Primavera
4.3  El sueño del escultor
4.4 Memorizar  objeto
4.5 Mercadillo
4.6 Tentetieso

5 Sesión
5.1 Hablando con tus manos
5.2 Telediario
5.3 Banco de parque
5.4 Historias en 30"
5.5 Galería de personajes
5.6 Olas marinas

6 Sesión
6.1 Brincomusic
6.2 Transitomanía
6.3 Match de máscaras faciales
6.4 Radioconfusión
6.5 Historias encadenadas
6.6 Masaje rítmico-musical

7 Sesión
7.1 Hormigas
7.2 Restaurante
7.3 Momento privado
7.4 San Valentín
7.5 Relax con manos

63

64
66
68
70
72
74

77

78
80
82
86
88
90

93

94
96
98
100
102
104

107

108
110
112
114
118



8 Sesión
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8.4 Acción mutante
8.5 Gota fría

9 Sesión
9.1 Cabina
9.2 Arte
9.3 Animalandia
9.4 Cegado de amor
9.5 Quiromasaje

10 Sesión
10.1 Cuerdas
10.2 Objeto evocador
10.3 Sonitexto
10.4 Hipnotizados
10.5 Situación inesperada
10.6 Bodylax

Glosario de términos escénicos
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